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Checkliste für´s Gepäck  
 

Diese Liste soll lediglich als Gedächtnisstütze beim Packen behilflich sein. Sie erhebt keinen 
Anspruch auf Vollständigkeit und auf einiges kann je nach Saison durchaus verzichtet 
werden. 
 

Allgemeines 
Reisepass/Personalausweis (gültig?) 
Scheck-/Kreditkarte 
Devisen  
Flugticket 

(Auslands-)Führerscheine (PKW/Motorrad/Boot) 
Schutzbrief 
Krankenschein/Zusatzversicherung (Ausland) 
Revier- Reiseführer/Wörterbuch 

 

Bekleidung 
Shorts 
Ausgehhose oder Jeans 
warmer Segelpullover oder Faserpelz 
T-Shirts 
Trainingsanzug  
Unterwäsche 
Socken 

Seglerhandschuhe 
Badezeug 
Kopfbedeckung/Mütze !!! 
Windjacke/Anorak 
Ölzeug, Seestiefel, Südwester 
Bord- und Straßenschuhe 
Badeschuhe (wg. Seeigel!) 

 

Persönliches 
Ersatzbrille, Brillenband 
Sonnenbrille 
iPod/CD´s 
Kamera 
Speicherkarten 
Ersatzakkus/Ladegerät (12V) 

Ladekabel 12V (Handy, iPod...) 
Toilettenartikel 
Taschentücher 
Sonnenschutzmittel 
Badetücher (Handtücher an Bord?) 
Föhn (220V nur in Marinas) 

 

Verschiedenes 
Nähzeug 
Taschenlampe (Ersatzbatterien) 
Geschirrtücher 
Musikinstrumente 
Spiele 

Müllsäcke / Tüten für Schmutzwäsche 
evtl. Schlafsack 
Bettwäsche (an Bord?) 
elektrische Zwischenstecker 
Wäscheklammern 

 

Medikamente  
Seekrankheit (Vitamin C „Xitix 500“) 
Zerrungen/Verstauchungen 
Durchfall 
Darminfektion 
 

Pflaster, Verbandzeug 
persönliche Medikamente  
Schmerz/Fieber  
Sonnenbrand/Mückenstiche 
 


